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Programa Virtual de Creatividad'y Bienestar

veronica.mx/artprogramf

Mtra. Veronica Huacuja Hola. Soy la Mtra. Verénica Huacuja, pintora,

escultora* y una experimentada educadora de arte.
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X Cuento con una maestria en Educacién y otra en
veronica.mx/artprogram?1

Responsabilidad Social.

Desde 2009, fundé y dirijo una firma de consultoria

in

educativa y la Responsabilidad Social,

| Multimedios Integrales{, donde he desarrollado

Arte y Mindfulness. Programa Virtual de Creatividad

y Bienestar, el cual busca mejorar la vida emocional,

mental y fisica de las personas, a través de la practi-
ca del arte (dibujo, pintura, escultura) y la medi-
tacion Mindfulness (Atencion Plena).

ART SHOPS Asimismo, soy autora de libros infantiles recreativos

Emsée?g;r\ P r— y de trabajo para McGrawHill, Santillana Editores y
Editorial Trillas.

Gracias por leer.

*Declaracion y biografia de artista

https://veronica-huacuja.pixels.com
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